
Hausarztpraxis Fulda    

Dres. med. Thomas Vietor / Tabea Röder / Judith Schäfer / Matthias Müller 

 

Seite 1 von 1 

Verlaufskontrolle DMP Asthma bronchiale:  

Grade der Asthmakontrolle (nach NVL Asthma) 

 

Hatten Sie – bezogen auf Ihre Lungenerkrankung Asthma – in den letzten 4 Wochen… 

 

… häufiger als 2x pro Woche Symptome tagsüber  

Ja   Nein 

 

 

… ein nächtliches Erwachen wegen Asthma-Symptomen 

        Ja   Nein 

 

 

… die Bedarfsinhalation mehr als 2x pro Woche gebraucht 

        Ja   Nein 

 

 

… irgendeine Aktivitätseinschränkung wegen Asthma 

Ja   Nein 

 

 

Erklärung:          Score: 

 kontrolliert:   kein Kriterium erfüllt 

 teilweise kontrolliert: 1-2 Kriterien erfüllt 

 unkontrolliert:  3-4 Kriterien erfüllt 


